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1. OPIS TECHNICZNY 
Za enia projektowe, ogólne opisy rozwi za  technicznych instalacji elektrycznej 
oraz obliczenia, przedstawione zosta y w poszczególnych rozdzia ach niniejszego 
projektu.  

 

1.1. Przedmiot opracowania 
Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznej 
budynku obka w ramach zadania "Budowa obka na Os. Wschód w W growcu", ul. 
Miko ajczyka na cz ci dzia ek o nr ewid. 1786/14 i 1786/66, obr b W growiec. 
 

1.2. Podstawa opracowania 
Niniejsze opracowanie wykonano w oparciu o: 

 zlecenie inwestora, 
 podk ady architektoniczne, 
 projekty bran owe, 
 aktualne przepisy, normy i katalogi, 
 uzgodnienia. 

 

1.3. Zakres opracowania 
Dokumentacja niniejsza obejmuje: 

 zasilanie i rozdzia  energii elektrycznej, 
 rozdzielnic  g ówn  RG 
 instalacje wewn trzne budynku, 
 instalacje o wietlenia terenu, 
 instalacje odgromow  i przepi ciow , 
 instalacj  uziemienia budynku, 
 instalacj  ochrony od pora . 

 

1.4. Zasilanie  
Zasilanie energetyczne budynku, zgodnie z wydanymi warunkami przy czeniowymi 
do sieci elektroenergetycznej ENEA Operator Sp. z o.o. nr 17975/2017/OD5/ZR3 z 
dnia 19.05.2017r. b dzie zrealizowane z istniej cej stacji transformatorowej 15/0,4 kV 
nr 03-465 (projektowana szafka SK-6, obw, 1 stacji) poprzez lini  kablow  NAY2Y-J 
4x150mm do z cza kontrolno-pomiarowego ZK1-1Pp ustawionego w granicy dzia ki.  
Ze z cza kontrolno-pomiarowego zostanie poprowadzona wewn trzna linia kablowa 
YAKXS 4x240mm2 do rozdzielni g ównej budynku RG usytuowanej w pomieszczeniu 
EE. Projekt przy cza uj ty b dzie w oddzielnym opracowaniu wykonanym przez 
ENEA Operator Sp. z o.o. 
 

1.5. Rozdzia  energii elektrycznej 
Rozdzia  energii elektrycznej dla ca ego obiektu b dzie nast powa  z rozdzielnicy 

ównej RGnn 0,4kV, w której nale y zainstalowa  roz cznik z cewk  wzrostow . 
Roz cznik b dzie pe ni  rol  przeciwpo arowego wy cznika pr du.  
Rozdzielnic  umie ci  w pomieszczeniu technicznym EE. Rozdzielni  RG wyposa  
w zabezpieczenia i ochronniki przepi ciowe. 
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Z rozdzielnicy RG przewidzie : 
 

 zasilanie o wietlenia podstawowego i awaryjnego, 
 zasilanie o wietlenia terenu, 
 zasilanie gniazd wtykowych, 
 zasilanie technologii kuchni, 
 zasilanie wentylatorów wentylacji mechanicznej, 
 zasilanie centralnego odkurzacza, 
 zasilanie przepompowni wód opadowych i cieków, 
 zasilanie odbiorów w a cieplnego, 
 zasilanie instalacji teletechnicznych. 

 
Rozprowadzenie energii elektrycznej od rozdzielnicy g ównej wykona : 

 dla instalacji wewn trznych - przewodami typu YDY uk adanymi na korytkach 
kablowych w g ównych ci gach komunikacyjnych oraz jako podtynkow  w 
pomieszczeniach. 

 dla instalacji zewn trznych – kablami typu YKY uk adanymi w rowach 
kablowych. W przypadku uk adania kabli pod drogami i na skrzy owaniach z 
istniej cym i nowoprojektowanymi sieciami stosowa  odpowiednie os ony. 

 

1.6. Uk ad pomiarowy energii elektrycznej 
Dla obiektu przewiduje si  jeden pó po redni uk ad pomiarowy. Miejscem 
zainstalowania uk adu b dzie z cze ZK1-1Pp. Pó po redni uk ad pomiarowo-
rozliczeniowy w uk adzie trójsystemowym, b dzie dostarczony i zainstalowany przez 
zak ad energetyczny ENEA Operator Sp. z o.o. 
 

1.7. Instalacja o wietleniowa 
Instalacj  o wietleniow  nale y wykona  przewodami typu YDY 3x1,5mm2, YDY 
4x1,5mm2, YDY 5x1,5mm2 o izolacji 750V uk adanymi pod tynkiem.  

 
Poziome ci gi przewodów prowadzi  nad sufitem podwieszanym. Zej cia do 
wy czników montowanych na wysoko ci 1,15m wykona  pionowo. W salach pobytu 
dzieci stosowa czniki z mo liwo ci ciemniania.  

 
Dla potrzeb o wietlenia, przewiduje si :  

 o wietlenie podstawowe, oprawy LED za czane czujkami ruchu i cznikami,  
 o wietlenie awaryjne, ewakuacyjne – wydzielone oprawy LED z modu em 

awaryjnym 1h,  
 o wietlenie ewakuacyjne kierunkowe – oprawy LED z piktogramem z 

modu em awaryjnym 1h, 
 o wietlenie strefy wej cia - sterowane wy cznikiem zmierzchowym lub 

wyposa  uk ad w zegar astronomiczny, 
 

Do o wietlenia azienek, pom. technicznych stosowa  oprawy i osprz t o stopniu 
ochrony min IP44. W kuchni stosowa  oprawy o stopni ochrony IP65. 
 
Instalacj  zaprojektowano na oprawach firmy Luxiona Poland S.A. wg podanej 
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poni ej specyfikacji. Dopuszcza si  zastosowanie opraw równowa nych technicznie o 
nie gorszych parametrach, po uprzednim wykonaniu oblicze  nat enia o wietlenia 
spe niaj cych min. wymagania dla pomieszcze : 
 

Typ pomieszczenia nat enia (lx) 
Komunikacja  100 
Po ciel brudna 150 
Po ciel czysta 150 
Magazyn  150 
WC, Dezynfekcja nocników 200 
Wózkarnia, Szatnia 200 
Zaplecze socjalne 200 
Porz dkowe  200 
Gospodarcze 200 
Techniczne 200 
Pokój karmienia 300 
Sala dzienna i odpoczynku 300 
Salka rehabilitacji 300 
Zmywak 300 
Kuchnia 500 
Przygotowalnia warzyw 500 
Przygotowanie mi sa 500 
Pomoc medyczna 500 
Pokój intendentki 500 
Gabinet dyrektora 500 

 
Instalacj  o wietlenia podstawowego wykona  tak, aby spe nia a obowi zuj  norm  
PN-EN 12464-1 wiat o i o wietlenie. 
 

wietlenie awaryjne projektuje si  w pomieszczeniach: 
 komunikacji, 
 sal odpoczynku, 
 sal dziennych, 
 kuchni, 
 WC dla osób niepe nosprawnych. 

 
Za czanie o wietlenia awaryjnego musi nast pi  samoczynnie po zaniku napi cia. 

rednie nat enie o wietlenia awaryjnego na drodze ewakuacyjnej nie powinno by  
mniejsze ni  1lx, w strefach otwartych 1lx a przy hydrantach 5lx. Stosunek 
maksymalnego nat enia do minimalnego nat enia o wietlenia awaryjnego wzd  
centralnej linii drogi ewakuacyjnej oraz w strefach otwartych nie powinien by  wi kszy 
ni  40:1. Nad drzwiami od strony zew. stosowa  oprawy z termostatem. Stosowa  
oprawy awaryjne z aktualnym wiadectwem dopuszczenia CNBOP. 
 
Instalacj  o wietlenia awaryjnego wykona  tak, aby spe nia a obowi zuj  norm  
PN-EN 1838 Zastosowania o wietlenia – O wietlenie awaryjne. 
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1.8. Specyfikacja opraw o wietleniowych 

Symbol Opis 

ST1 

Oprawa do monta u na wysi gniku o rednicy 60mm. Wymiary - 638x305x251mm. Korpus - odlew aluminiowy, 
o grubo ci 1,5mm, malowany farb  proszkow  polisestrowa fasadowa, UV odporn . Uk ad optyczny - SH 
STREET S. Przes ona SH - szk o hartowane o grubo ci 2mm o wspó czynniku za amania wg ISO489 - 1,52 i 
ca kowitej transmisji wiat a wg ISO13468-1 - 92%.. Soczewka STREET S - PMMA o wspó czynniku za amania 
wg ISO489 - 1,492 i ca kowitej transmisji wiat a wg ISO13468-1 - 92%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów 
drukowanych do monta u LED wykonana z aluminium o wymiarach 215x50x12,4mm. Moc ród a - 33,6W. 
Strumie wietlny ród a - 3900lm. Zasilanie ród a - 700 mA. Wspó czynnik oddawania barw [CRI] Ra = 70. 
Temperatura barwowa - 5000K. . Trwa  60 ty .godzin przy wspó czynniku L70/B10. Ilo róde  - 2. Moc 
róde  w oprawie - 67,2W. Skuteczno ród a - 116,07lm/W. Moc oprawy - 74W. Sprawno  oprawy - 91,99%. 

Skuteczno wietlna oprawy - 96,96lm/W. IP65. IK09. Certyfikaty i dopuszczenia - CE.  

ST2 

Oprawa do monta u na wysi gniku o rednicy 60mm. Wymiary - 638x305x251mm. Korpus - odlew aluminiowy, 
o grubo ci 1,5mm, malowany farb  proszkow  polisestrowa fasadowa, UV odporn . Uk ad optyczny - SH 
STREET S. Przes ona SH - szk o hartowane o grubo ci 2mm o wspó czynniku za amania wg ISO489 - 1,52 i 
ca kowitej transmisji wiat a wg ISO13468-1 - 92%.. Soczewka STREET S - PMMA o wspó czynniku za amania 
wg ISO489 - 1,492 i ca kowitej transmisji wiat a wg ISO13468-1 - 92%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów 
drukowanych do monta u LED wykonana z aluminium o wymiarach 215x50x12,4mm. Moc ród a - 54,6W. 
Strumie wietlny ród a - 5400lm. Zasilanie ród a - 1050 mA. Wspó czynnik oddawania barw [CRI] Ra = 70. 
Temperatura barwowa - 5000K. . Trwa  60 ty .godzin przy wspó czynniku L70/B10. Ilo róde  - 2. Moc 
róde  w oprawie - 109,2W. Skuteczno ród a - 98,9lm/W. Moc oprawy - 128W. Sprawno  oprawy - 91,99%. 

Skuteczno wietlna oprawy - 77,62lm/W. IP65. IK09. Certyfikaty i dopuszczenia - CE.  

PA1 

Oprawa zewn trzna wolnostoj ca.  Wymiary - Øx440x630mm. Korpus - odlew aluminiowy, o grubo ci 1,5mm, 
malowany farb  proszkow  polisestrowa fasadowa, UV odporn . Uk ad optyczny - SYMETRYCZNY. Przes ona 
PC - PC o grubo ci 3mm o wspó czynniku za amania wg ISO489 - 1,589 i ca kowitej transmisji wiat a wg 
ISO13468-1 - 68%. Optyka typu RASTER - aluminium matowe, o zawarto ci aluminium 99,7%. Wspó czynnik 
ca kowitego odbicia 84%. Wspó czynnik obicia rozproszonego 80%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów 
drukowanych do monta u LED wykonana z ceramika o wymiarach 28x28x1,7mm. Moc ród a - 37,2W. 
Strumie wietlny ród a - 5845lm. Zasilanie ród a - 1050 mA. Wspó czynnik oddawania barw [CRI] Ra = 
94,4125. Temperatura barwowa - 4906K. Sk adowe widmowe R3=97,5 ,R6=92. Wspó rz dne chromatyczno ci 
x=0,3455 ,y=0,3319. Trwa  68 ty .godzin przy wspó czynniku L70/B10. Ilo róde  - 1. Moc róde  w 
oprawie - 37,2W. Skuteczno ród a - 157,12lm/W. Moc oprawy - 45W. Sprawno  oprawy - 39,6%. 
Skuteczno wietlna oprawy - 51,44lm/W. IP54. IK09. Certyfikaty i dopuszczenia - CE.  

AC1 

Oprawa wpuszczana w sufit podwieszany. Wymiary - 596x596x76mm. Korpus - blacha stalowa, o grubo ci 
0,6mm, malowany farb  proszkow  standard, UV odporn . Uk ad optyczny - PLX. Przes ona  - PMMA o 
grubo ci 3mm o wspó czynniku za amania wg ISO489 - 1,492 i ca kowitej transmisji wiat a wg ISO13468-1 - 
85%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów drukowanych do monta u LED wykonana z aluminium o wymiarach 
560x16x5mm. Moc ród a - 8,7W. Strumie wietlny ród a - 1392lm. Zasilanie ród a - 250 mA. Wspó czynnik 
oddawania barw [CRI] Ra = 80,39. Temperatura barwowa - 4029K. Sk adowe widmowe R9=-2,03 ,R13=78,7. 
Wspó rz dne chromatyczno ci x=0,3822 ,y=0,3875. Trwa  61 ty .godzin przy wspó czynniku L70/B50. Ilo  
róde  - 4. Moc róde  w oprawie - 34,8W. Skuteczno ród a - 160lm/W. Moc oprawy - 36W. Sprawno  

oprawy - 75,24%. Skuteczno wietlna oprawy - 116,37lm/W. IP65. IK04. Zasilanie przelotowe - dost pne. 
Certyfikaty i dopuszczenia - CE, PZH.  

AC2 

Oprawa wpuszczana w sufit podwieszany. Wymiary - 596x596x76mm. Korpus - blacha stalowa, o grubo ci 
0,6mm, malowany farb  proszkow  standard, UV odporn . Uk ad optyczny - PLX. Przes ona  - PMMA o 
grubo ci 3mm o wspó czynniku za amania wg ISO489 - 1,492 i ca kowitej transmisji wiat a wg ISO13468-1 - 
85%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów drukowanych do monta u LED wykonana z aluminium o wymiarach 
560x16x5mm. Moc ród a - 14,8W. Strumie wietlny ród a - 2356lm. Zasilanie ród a - 500 mA. Wspó czynnik 
oddawania barw [CRI] Ra = 81,83. Temperatura barwowa - 3989K. Sk adowe widmowe R9=4,42 ,R13=80. 
Wspó rz dne chromatyczno ci x=0,3849 ,y=0,3917. Trwa  61 ty .godzin przy wspó czynniku L70/B50. Ilo  
róde  - 3. Moc róde  w oprawie - 44,4W. Skuteczno ród a - 159,19lm/W. Moc oprawy - 47W. Sprawno  

oprawy - 75,24%. Skuteczno wietlna oprawy - 113,15lm/W. IP65. IK04. Zasilanie przelotowe - dost pne. 
Certyfikaty i dopuszczenia - CE, PZH.  
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BM1 

Oprawa wpuszczana w sufit podwieszany. Wymiary - Ø150x126mm. Korpus - blacha aluminiowa, o grubo ci 
2mm, malowany farb  proszkow  standard, UV odporn . Uk ad optyczny - MICRO-PRM. Przes ona  - PMMA o 
grubo ci 3mm o wspó czynniku za amania wg ISO489 - 1,491 i ca kowitej transmisji wiat a wg ISO13468-1 - 
88%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów drukowanych do monta u LED wykonana z ceramiki o wymiarach 
19x19x1,7mm. Moc ród a - 18W. Strumie wietlny ród a - 2560lm. Zasilanie ród a - 500mA. Wspó czynnik 
oddawania barw [CRI] Ra = 80. Temperatura barwowa - 4000K. Sk adowe widmowe R3=95 ,R6=87,5. 
Wspó rz dne chromatyczno ci x=0,3665 ,y=0,3606. Trwa  68 ty .godzin przy wspó czynniku L90/B10. Ilo  
róde  - 1. Moc róde  w oprawie - 18W. Skuteczno ród a - 142,22lm/W. Moc oprawy - 23W. Sprawno  

oprawy - 86,35%. Skuteczno wietlna oprawy - 96,11lm/W. IP20/65. IK02. Certyfikaty i dopuszczenia - CE.  

BM2 

Oprawa wpuszczana w sufit podwieszany. Wymiary - Ø150x126mm. Korpus - blacha aluminiowa, o grubo ci 
2mm, malowany farb  proszkow  standard, UV odporn . Uk ad optyczny - MICRO-PRM. Przes ona  - PMMA o 
grubo ci 3mm o wspó czynniku za amania wg ISO489 - 1,491 i ca kowitej transmisji wiat a wg ISO13468-1 - 
88%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów drukowanych do monta u LED wykonana z ceramiki o wymiarach 
19x19x1,7mm. Moc ród a - 18W. Strumie wietlny ród a - 2560lm. Zasilanie ród a - 500mA. Wspó czynnik 
oddawania barw [CRI] Ra = 80. Temperatura barwowa - 4000K. Sk adowe widmowe R3=95 ,R6=87,5. 
Wspó rz dne chromatyczno ci x=0,3665 ,y=0,3606. Trwa  68 ty .godzin przy wspó czynniku L90/B10. Ilo  
róde  - 1. Moc róde  w oprawie - 18W. Skuteczno ród a - 142,22lm/W. Moc oprawy - 23W. Sprawno  

oprawy - 86,35%. Skuteczno wietlna oprawy - 96,11lm/W.  Sterowanie DALI. IP20/65. IK02. Certyfikaty i 
dopuszczenia - CE.  

BM3 

BERYL LED M150 3000LM MICRO-PRM E IP20/65 34 840 - Oprawa wpuszczana w sufit podwieszany. 
Wymiary - Ø150x126mm. Korpus - blacha aluminiowa, o grubo ci 2mm, malowany farb  proszkow  standard, 
UV odporn . Uk ad optyczny - MICRO-PRM. Przes ona  - PMMA o grubo ci 3mm o wspó czynniku za amania 
wg ISO489 - 1,491 i ca kowitej transmisji wiat a wg ISO13468-1 - 88%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów 
drukowanych do monta u LED wykonana z ceramiki o wymiarach 19x19x1,7mm. Moc ród a - 24,5W. Strumie  
wietlny ród a - 3555lm. Zasilanie ród a - 700 mA. Wspó czynnik oddawania barw [CRI] Ra = 80. Temperatura 

barwowa - 4000K. Sk adowe widmowe R3=95 ,R6=87,5. Wspó rz dne chromatyczno ci x=0,3665 ,y=0,3606. 
Trwa  76 ty .godzin przy wspó czynniku L90/B10. Ilo róde  - 1. Moc róde  w oprawie - 24,5W. 
Skuteczno ród a - 145,1lm/W. Moc oprawy - 28W. Sprawno  oprawy - 86,35%. Skuteczno wietlna 
oprawy - 109,63lm/W. IP20/65. IK02. Certyfikaty i dopuszczenia - CE.  

BO1 

Oprawa wpuszczana w sufit podwieszany. Wymiary - Ø130x72mm. Korpus - odlew aluminiowy/PMMA, o 
grubo ci 2mm.Uk ad optyczny - PLX. Przes ona  - PMMA o grubo ci 3mm o wspó czynniku za amania wg 
ISO489 - 1,492 i ca kowitej transmisji wiat a wg ISO13468-1 - 85%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów 
drukowanych do monta u LED wykonana z FR-4. Moc ród a - 13W. Strumie wietlny ród a - 1660lm. 
Zasilanie ród a - 150 mA. Wspó czynnik oddawania barw [CRI] Ra = 80. Temperatura barwowa - 4000K. . 
Trwa  30 ty .godzin przy wspó czynniku L80/B50. Ilo róde  - 1. Moc róde  w oprawie - 13W. Skuteczno  
ród a - 127,69lm/W. Moc oprawy - 14W. Sprawno  oprawy - 79%. Skuteczno wietlna oprawy - 93,67lm/W. 

IP20/44. IK02. Certyfikaty i dopuszczenia - CE.  

BO2 

Oprawa wpuszczana w sufit podwieszany. Wymiary - Ø185x90mm. Korpus - odlew aluminiowy/PMMA, o 
grubo ci 2mm.Uk ad optyczny - PLX. Przes ona  - PMMA o grubo ci 3mm o wspó czynniku za amania wg 
ISO489 - 1,492 i ca kowitej transmisji wiat a wg ISO13468-1 - 85%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów 
drukowanych do monta u LED wykonana z FR-4. Moc ród a - 26W. Strumie wietlny ród a - 3321lm. 
Zasilanie ród a - 150 mA. Wspó czynnik oddawania barw [CRI] Ra = 80. Temperatura barwowa - 4000K. . 
Trwa  30 ty .godzin przy wspó czynniku L80/B50. Ilo róde  - 1. Moc róde  w oprawie - 26W. Skuteczno  
ród a - 127,73lm/W. Moc oprawy - 29W. Sprawno  oprawy - 83%. Skuteczno wietlna oprawy - 95,05lm/W. 

IP20/44. IK02. Certyfikaty i dopuszczenia - CE.  

NE1 

Oprawa do monta u nastropowego na suficie. Wymiary - 1200x100x68mm. Korpus - PC, o grubo ci 1mm, 
malowany farb  Uk ad optyczny - PC OPAL. Przes ona PC OPAL - PC o wspó czynniku za amania wg ISO489 - 
1,589 i ca kowitej transmisji wiat a wg ISO13468-1 - 84%. Typ ród a - LED. P ytka obwodów drukowanych do 
monta u LED wykonana z aluminium o wymiarach 560x16x6mm. Moc ród a - 8,7W. Strumie wietlny ród a - 
1392lm. Zasilanie ród a - 250 mA. Wspó czynnik oddawania barw [CRI] Ra = 80,39. Temperatura barwowa - 
4029K. Sk adowe widmowe R3=92,8 ,R6=81,6. Wspó rz dne chromatyczno ci x=0,3822 ,y=0,3875. Trwa  
65 ty .godzin przy wspó czynniku L70/B50. Ilo róde  - 4. Moc róde  w oprawie - 34,8W. Skuteczno ród a 
- 160lm/W. Moc oprawy - 36W. Sprawno  oprawy - 82,3%. Skuteczno wietlna oprawy - 127,29lm/W. IP65. 
IK10. Certyfikaty i dopuszczenia - CE. Szybki monta  oprawy bez konieczno ci demonta u klosza.   
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NE2 

Oprawa do monta u nastropowego na suficie. Wymiary - 1200x100x68mm. Korpus - PC, o grubo ci 1mm, 
malowany farb  Uk ad optyczny - PC OPAL. Przes ona PC OPAL - PC o wspó czynniku za amania wg ISO489 - 
1,589 i ca kowitej transmisji wiat a wg ISO13468-1 - 84%. Typ ród a - LED. P ytka obwodów drukowanych do 
monta u LED wykonana z aluminium o wymiarach 560x16x6mm. Moc ród a - 8,7W. Strumie wietlny ród a - 
1392lm. Zasilanie ród a - 250 mA. Wspó czynnik oddawania barw [CRI] Ra = 80,39. Temperatura barwowa - 
4029K. Sk adowe widmowe R3=92,8 ,R6=81,6. Wspó rz dne chromatyczno ci x=0,3822 ,y=0,3875. Trwa  
65 ty .godzin przy wspó czynniku L70/B50. Ilo róde  - 2. Moc róde  w oprawie - 17,4W. Skuteczno ród a 
- 160lm/W. Moc oprawy - 18W. Sprawno  oprawy - 82,3%. Skuteczno wietlna oprawy - 127,29lm/W. IP65. 
IK10. Certyfikaty i dopuszczenia - CE. Szybki monta  oprawy bez konieczno ci demonta u klosza.   

RO1 

Oprawa do monta u nastropowego lub bezpo rednio do konstrukcji sufitu. Wymiary - Ø300x98mm. Korpus - 
blacha stalowa, o grubo ci 1mm, malowany farb  proszkow  standard, UV odporn . Uk ad optyczny - PLX. 
Przes ona  - PMMA o grubo ci 3mm o wspó czynniku za amania wg ISO489 - 1,492 i ca kowitej transmisji 
wiat a wg ISO13468-1 - 70%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów drukowanych do monta u LED wykonana z 

aluminium o wymiarach sze ciok t o boku 105mm. Moc ród a - 10W. Strumie wietlny ród a - 1400lm. 
Zasilanie ród a - 350 mA. Wspó czynnik oddawania barw [CRI] Ra = 80. Temperatura barwowa - 3000K. 
Sk adowe widmowe 0. Wspó rz dne chromatyczno ci 0. Trwa  60 ty .godzin przy wspó czynniku L70/B50. 
Ilo róde  - 1. Moc róde  w oprawie - 10W. Skuteczno ród a - 140lm/W. Moc oprawy - 11W. Sprawno  
oprawy - 72,35%. Skuteczno wietlna oprawy - 92,08lm/W. IP20. IK02. Certyfikaty i dopuszczenia - CE.  

RO2 

Oprawa do monta u nastropowego lub bezpo rednio do konstrukcji sufitu. Wymiary - Ø300x98mm. Korpus - 
blacha stalowa, o grubo ci 1mm, malowany farb  proszkow  standard, UV odporn . Uk ad optyczny - PLX. 
Przes ona  - PMMA o grubo ci 3mm o wspó czynniku za amania wg ISO489 - 1,492 i ca kowitej transmisji 
wiat a wg ISO13468-1 - 70%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów drukowanych do monta u LED wykonana z 

aluminium o wymiarach sze ciok t o boku 105mm. Moc ród a - 10W. Strumie wietlny ród a - 1400lm. 
Zasilanie ród a - 350 mA. Wspó czynnik oddawania barw [CRI] Ra = 80. Temperatura barwowa - 3000K. 
Sk adowe widmowe 0. Wspó rz dne chromatyczno ci 0. Trwa  60 ty .godzin przy wspó czynniku L70/B50. 
Ilo róde  - 1. Moc róde  w oprawie - 10W. Skuteczno ród a - 140lm/W. Moc oprawy - 11W. Sprawno  
oprawy - 72,35%. Skuteczno wietlna oprawy - 92,08lm/W. Sterowanie DALI. IP20. IK02. Certyfikaty i 
dopuszczenia - CE.  

RO3 

Oprawa do monta u nastropowego lub bezpo rednio do konstrukcji sufitu. Wymiary - Ø460x98mm. Korpus - 
blacha stalowa, o grubo ci 1mm, malowany farb  proszkow  standard, UV odporn . Uk ad optyczny - PLX. 
Przes ona  - PMMA o grubo ci 3mm o wspó czynniku za amania wg ISO489 - 1,492 i ca kowitej transmisji 
wiat a wg ISO13468-1 - 70%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów drukowanych do monta u LED wykonana z 

aluminium o wymiarach sze ciok t o boku 105mm. Moc ród a - 10W. Strumie wietlny ród a - 1400lm. 
Zasilanie ród a - 350 mA. Wspó czynnik oddawania barw [CRI] Ra = 80. Temperatura barwowa - 3000K. 
Sk adowe widmowe 0. Wspó rz dne chromatyczno ci 0. Trwa  60 ty .godzin przy wspó czynniku L70/B50. 
Ilo róde  - 3. Moc róde  w oprawie - 30W. Skuteczno ród a - 140lm/W. Moc oprawy - 33W. Sprawno  
oprawy - 72,35%. Skuteczno wietlna oprawy - 92,08lm/W. IP20. IK02. Certyfikaty i dopuszczenia - CE.  

RO4 

Oprawa do monta u nastropowego lub bezpo rednio do konstrukcji sufitu. Wymiary - Ø460x98mm. Korpus - 
blacha stalowa, o grubo ci 1mm, malowany farb  proszkow  standard, UV odporn . Uk ad optyczny - PLX. 
Przes ona  - PMMA o grubo ci 3mm o wspó czynniku za amania wg ISO489 - 1,492 i ca kowitej transmisji 
wiat a wg ISO13468-1 - 70%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów drukowanych do monta u LED wykonana z 

aluminium o wymiarach sze ciok t o boku 105mm. Moc ród a - 10W. Strumie wietlny ród a - 1400lm. 
Zasilanie ród a - 350 mA. Wspó czynnik oddawania barw [CRI] Ra = 80. Temperatura barwowa - 3000K. 
Sk adowe widmowe 0. Wspó rz dne chromatyczno ci 0. Trwa  60 ty .godzin przy wspó czynniku L70/B50. 
Ilo róde  - 3. Moc róde  w oprawie - 30W. Skuteczno ród a - 140lm/W. Moc oprawy - 33W. Sprawno  
oprawy - 72,35%. Skuteczno wietlna oprawy - 92,08lm/W. Sterowanie DALI. IP20. IK02. Certyfikaty i 
dopuszczenia - CE.  

RO7 

Oprawa do monta u nastropowego lub bezpo rednio do konstrukcji sufitu. Wymiary - Ø800x188mm. Korpus - 
blacha stalowa, o grubo ci 1mm, malowany farb  proszkow  standard, UV odporn . Uk ad optyczny - PLX. 
Przes ona  - PMMA o grubo ci 3mm o wspó czynniku za amania wg ISO489 - 1,492 i ca kowitej transmisji 
wiat a wg ISO13468-1 - 70%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów drukowanych do monta u LED wykonana z 

aluminium o wymiarach sze ciok t o boku 105mm. Moc ród a - 10W. Strumie wietlny ród a - 1400lm. 
Zasilanie ród a - 350 mA. Wspó czynnik oddawania barw [CRI] Ra = 80. Temperatura barwowa - 4000K. 
Sk adowe widmowe 0. Wspó rz dne chromatyczno ci 0. Trwa  60 ty .godzin przy wspó czynniku L70/B50. 
Ilo róde  - 7. Moc róde  w oprawie - 70W. Skuteczno ród a - 140lm/W. Moc oprawy - 77W. Sprawno  
oprawy - 72,35%. Skuteczno wietlna oprawy - 92,08lm/W. IP20. IK02. Certyfikaty i dopuszczenia - CE.  
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RO8 

Oprawa do monta u nastropowego lub bezpo rdnio do konstrukcji sufitu. Wymiary - Ø800x188mm. Korpus - 
blacha stalowa, o grubo ci 1mm, malowany farb  proszkow  standard, UV odporn . Uk ad optyczny - PLX. 
Przes ona  - PMMA o grubo ci 3mm o wspo czynniku za amania wg ISO489 - 1,492 i ca kowitej transmisji 
wiat a wg ISO13468-1 - 70%.Typ ród a - LED. P ytka obwodów drukowanych do monta u LED wykonana z 

aluminium o wymiarach sze ciok t o boku 105mm. Moc ród a - 10W. Strumie wietlny ród a - 1400lm. 
Zasilanie ród a - 350 mA. Wspó czynnik oddawania barw [CRI] Ra = 80. Temperatura barwowa - 4000K. 
Sk adowe widmowe 0. Wspó rz dne chromatyczno ci 0. Trwa  60 ty .godzin przy wspó czynniku L70/B50. 
Ilo róde  - 7. Moc róde  w oprawie - 70W. Skuteczno ród a - 140lm/W. Moc oprawy - 77W. Sprawno  
oprawy - 72,35%. Skuteczno wietlna oprawy - 92,08lm/W. Sterowanie DALI. IP20. IK02. Certyfikaty i 
dopuszczenia - CE.  

XK1 

Oprawa do monta u nastropowego na cianie. Wymiary - 574x50x60mm. Korpus - profil aluminiowy, o grubo ci 
1,5mm, malowany farb  proszkow  standard, UV odporn . Uk ad optyczny - PLX. Przes ona  - PC o grubo ci 
2mm o wspo czynniku za amania wg ISO489 - 1,492 i ca kowitej transmisji wiat a wg ISO13468-1 - 63%.Typ 
ród a - LED. P ytka obwodów drukowanych do monta u LED wykonana z aluminium o wymiarach 

560x16x5mm. Moc ród a - 8,7W. Strumie wietlny ród a - 1392lm. Zasilanie ród a - 250 mA. Wspó czynnik 
oddawania barw [CRI] Ra = 80,39. Temperatura barwowa - 4029K. Sk adowe widmowe R3=92,8 ,R6=81,6. 
Wspó rz dne chromatyczno ci x=0,3822 ,y=0,3875. Trwa  61 ty .godzin przy wspó czynniku L70/B50. Ilo  
róde  - 1. Moc róde  w oprawie - 8,7W. Skuteczno ród a - 160lm/W. Moc oprawy - 11W. Sprawno  oprawy 

- 72,67%. Skuteczno wietlna oprawy - 91,96lm/W. IP44. IK06. Certyfikaty i dopuszczenia - CE.  

LED Diody LED zamontowane w profilu aluminiowym, Pobór mocy 4,56W/m, zasilanie DC 12V,  IP67, d . 1m 

AW1 

• Obudowa z bia ego lub opcjonalnie szarego poliw glanu 
• Klasa izolacji II 
• Stopie  ochrony IP20 
• Dioda power LED 1W 
• Temperatura otoczenia 0 C do +40 C 
• Czas pracy w trybie awaryjnym 1 godzina 
• Monta : podtynkowo na suficie 
• Wymiary: kwadratowa 95x95x47,7 [mm] 
• Oprawa z soczewk  do korytarzy w sk  
• Strumie wietlny oprawy: 150 lm (tryb SE) 
• Oprawa wyposa ona w modu  awaryjny z autotestem 

AW2 

• Obudowa z bia ego lub opcjonalnie szarego poliw glanu 
• Klasa izolacji II 
• Stopie  ochrony IP20 
• Dioda power LED 3W 
• Temperatura otoczenia 0 C do +40 C 
• Czas pracy w trybie awaryjnym 1,2 lub 3 godziny 
• Monta : podtynkowo na suficie 
• Wymiary: kwadratowa 95x95x47,7 [mm] 
• Oprawa z soczewk  symetryczn , szerok  
• Strumie wietlny oprawy: 140 lm (tryb SE) 
• Oprawa wyposa ona w modu  awaryjny z autotestem 

AW3 

• Obudowa z bia ego lub opcjonalnie szarego poliw glanu 
• Klasa izolacji II 
• Stopie  ochrony IP20 
• Dioda power LED 3W 
• Temperatura otoczenia 0 C do +40 C 
• Czas pracy w trybie awaryjnym 1,2 lub 3 godziny 
• Monta : podtynkowo na suficie 
• Wymiary: kwadratowa 95x95x47,7 [mm] 
• Oprawa z soczewk  symetryczn , szerok  
• Strumie wietlny oprawy: 360 lm (tryb SE) 
• Oprawa wyposa ona w modu  awaryjny z autotestem 
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AW4 

• Obudowa z bia ego poliw glanu 
• Klasa izolacji II 
• Stopie  ochrony IP65 
• Dioda power LED 3W 
• Temperatura otoczenia 0 C do +40 C 
• Czas pracy w trybie awaryjnym 1 godzina 
• Monta : natynkowo na suficie 
• Wymiary: okr a 202x58 [mm] 
• Oprawa z soczewk  symetryczn , szerok  
• Strumie wietlny oprawy: 350 lm (tryb SE) 
• Oprawa wyposa ona w modu  awaryjny z autotestem 

EW1 

• Obudowa ze stali nierdzewnej pomalowanej na bia o, praca na jasno 
• Klasa izolacji I 
• Stopie  ochrony IP65 
• Dioda power LED 3x1W 
• Temperatura otoczenia 0 C do +40 C 
• Czas pracy w trybie awaryjnym 1 godzina 
• Monta : bezpo rednio na cianie 
• Oprawa z soczewk  asymetryczn  
• Wymiary: kwadratowa 231x230x81 [mm] 
• Strumie wietlny oprawy: 360 lm (tryb SE) 
• Oprawa wyposa ona w modu  awaryjny z autotestem 

EW2 

• Obudowa z szarego poliw glanu, praca na jasno 
• Klasa izolacji II  
• Stopie  ochrony IP44 
• Pasek LED 1 W 
• Temperatura otoczenia 0 C do +40 C 
• Czas pracy w trybie awaryjnym 1 godzina 
• Monta : bezpo rednio na cianie  
• Wymiary: 337x189 [mm] 
• Rozpoznawalno  znaku 30m 
• Oprawa wyposa ona w modu  awaryjny z autotestem 

EW3 

• Obudowa z szarego poliw glanu 
• Klasa izolacji II  
• Stopie  ochrony IP44 
• Pasek LED 1 W 
• Temperatura otoczenia 0 C do +40 C 
• Czas pracy w trybie awaryjnym 1 godzina 
• Monta : bezpo rednio na cianie  
• Wymiary: 337x189 [mm] 
• Rozpoznawalno  znaku 30m 
• Oprawa wyposa ona w modu  awaryjny z autotestem 

 

1.9. Instalacja si y i gniazd wtykowych 

Zasilanie gniazd wtykowych potrzeb ogólnych w pomieszczeniach wykona  
przewodami typu YDY 3x2,5mm2 o izolacji 750V. Instalacj  uk ada  cz ciowo pod 
tynkiem. 
Gniazda instalowa  na wysoko ci od pod ogi: 

 0,3m za wyj tkiem gniazd w azienkach ~1,1m poza 2 stref  ochronn  
brodzika,  

 w kuchni nad blatem ~1,1m,  
 
Dla technologii kuchni wykona  osobne zasilania dla poszczególnych urz dze . 
Dodatkowo stosowa  wy czniki ró nicowopr dowe dla obwodów gniazd.  

 
W pomieszczeniach przej ciowo wilgotnych i wilgotnych, gniazda, osprz t i puszki 
rozdzielcze nale y stosowa  o stopniu ochrony, co najmniej IP44, a w pozosta ych 
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pomieszczeniach, co najmniej IP20. W pomieszczeniach pobytu dzieci 
zastosowa  osprz t z zabezpieczeniem przed dost pem dzieci. Wszystkie 
gniazda wtyczkowe musz  by  wyposa one w styk ochronny i pod czone w 
nast puj cy sposób do przewodów: 
L - faza – po lewej stronie, N – neutralny – po prawej stronie, PE – ochronny – u góry. 

 

1.10. Instalacja odgromowa 
Dla potrzeb ochrony odgromowej nale y wykona  instalacje odgromow . Ca  prac 
wykona  zgodnie z obowi zuj cymi przepisami. Dla wymaga  ochrony odgromowej 
przewidziano wykonanie zwodów pionowych i poziomych drutem FeZn 8 mm, 
po czonych z uziomem fundamentowym budynku. Po czenia wykona  poprzez 
zaciski probiercze ZP umieszczone w gruncie opaski budynku. Zwody pionowe 
prowadzi  w rurkach odgromowych, grubo ciennych pod ociepleniem. G ówn  szyn  
uziemiaj  GSU, nale y po czy  z uziomem fundamentowym. Uziom 
fundamentowy nale y wykona  z p askownika FeZn 30x4 mm u onego na dnie 
awy fundamentowej. P askownik ten nale y po czy  przez spawanie ze zbrojeniem. 
Wyj cie bednarki z fundamentu w grunt rodzimy wykona  z metali szlachetnych b  
zabezpieczy  antykorozyjnie przez opask  termokurczliw . 

 

1.11. O wietlenie terenu 
Dla potrzeb o wietlenia terenu nale y zamontowa  oprawy o wietleniowe montowane 
na s upach o wietleniowych. Oprawy zlokalizowa  w pobli u stref wej ciowych, dróg 
dojazdowych i parkingów. O wietlenie terenu zasili  z sekcji rozdzielnicy RG. 
Projektowane kable uk ada  w rowie kablowym na g boko ci 0,7m od poziomu 
gruntu. Pod drogami kable uk ada  w rurze ochronnej typu SRS. Kable w ziemi 
nale y oznakowa . Jako ród o wiat a nale y zainstalowa  oprawy o wietleniowe 
typu LED. Zasilenie oprawy od tabliczki przy czeniowej s upa wykona  przewodem 
OMY 3x1,0 mm2. Po zako czeniu robót, nale y wykona  geodezyjn  inwentaryzacj  
kabli i s upów o wietleniowych. Istniej  infrastruktur  nale y zabezpieczy  rurami 
dwudzielnymi. S upy uziemi  w miejscach wskazanych na rys. uziomem pogr anym 
fi16 o d . 4,5m.W zwi zku z kolizj  nowoprojektowanego wjazdu do budynki obka z 
istniej  latarni  o wietlenia ulicznego, zachodzi konieczno  przeniesienia 
istniej cej latarni o wietlenia ulicznego. Miejsce przeniesienia pokazano na planie 
sieci zewn trznych. Instalacje wykona  zgodnie z norm  N SEP-E-004. 

 

1.12. Ochrona od pora  
Instalacj  odbiorcz  zaprojektowano, jako trzy i pi cioprzewodow  przy uk adzie sieci 
TN-C-S. Oprócz ochrony podstawowej przed dotykiem bezpo rednim, któr  spe niaj  
obudowy i os ony urz dze  i aparatów oraz izolacja osprz tu instalacyjnego i 
przewodów, nale y wykona  ochron  dodatkow . Ochrona dodatkowa przed 
dotykiem po rednim polega na samoczynnym wy czeniu zasilania przy zwarciu. 
Jako rodek ochrony przeciwpora eniowej zaprojektowano samoczynne wy czenie 
zasilania w uk adzie TN-C-S z zastosowaniem dodatkowej ochrony w postaci 
wy czników ró nicowo-pr dowych. Zgodnie z obowi zuj cymi przepisami do 
wszystkich opraw o wietleniowych, gniazd wtykowych musi by  doprowadzony 
przewód ochronny PE. Przewody ochronne przy czy  do zacisków listwy ochronnej 
PE tablicy rozdzielczej. Punkt rozdzia u instalacji z uk adu TN-C na TN-C-S nale y 
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wykona  w rozdzielnicy RG. Punkt ten nale y uziemi  R < 10  . Jako uziemienie 
ochronne nale y wykorzysta  uziom fundamentowy budynku. 
Ochronie przeciwpora eniowej podlegaj  wszystkie konstrukcje wsporcze, bolce 
gniazd wtyczkowych, metalowe obudowy aparatów i urz dze  elektrycznych, 
ruroci gi, sufity podwieszane, i urz dzenia, które wskutek uszkodzenia izolacji mog  
znale  si  pod napi ciem. 

 

 1.13. Ochrona przeciwpo arowa 
Rol  wy cznika przeciw-po arowego b dzie spe nia  roz czniki g ówny umieszczony 
w rozdzielnicy RG, który nale y wyposa  w wyzwalacz wzrostowy sterowany z 
przycisku p-po , umieszczonego przy g ównym wej ciu do budynku. 

 

1.14. Ochrona przepi ciowa 
Ochrona od skutków przepi  w sieci, zostanie spe niona przez zastosowanie 
ochronnika przepi ciowego firmy Dehn. Przewiduje si  zainstalowanie w rozdzielnicy 

ównej ochronnika Dehnquard kl. B+C. W przypadku wymaganego wy szego 
poziomu ochrony, nale y przewidzie  dodatkowo ograniczniki przepi  klasy D, który 
nale y zlokalizowa  indywidualnie przy obwodach chronionych urz dze . 
 

1.15. Uwagi ko cowe 
Ca  wykona  zgodnie z niniejszym projektem, przepisami PN/EN i przepisami 
technicznymi wykonania i odbioru robót elektromonta owych. Po wykonaniu robót 
wykona  pomiary: nat enia o wietlenia, pomiarów skuteczno ci ochrony 
przeciwpo arowej, rezystancji izolacji, ci ci  i instalacji odgromowej.  
Sporz dzi  odpowiednie protoko y i przekaza  zarz dcy budynku. 
 
 

2. OBLICZENIA 

2.1. Bilans mocy 
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Typ aparatu Typ 
char. 

In 

P 
(kW) (V) Pi 

(kW) Kz Pz 
(kW) Ib (A) CU  

AL 
PVC 
XLPE (mm2) Idd (A) (A) 

     
 RGnn    

  ZK RGnn     400 188,7 0,46 87,25 128,50 1 AL XLPE 240 272,0 Bezpiecznik gG 160 
1.0   PWP 1 0,1 230 0,1 1,00 0,10 0,44 1 CU PVC 1,5 17,5 Bezpiecznik gG 6 
                                    

1.1 Pom. 31-34 wietlenie ogólne 1 0,216 230 0,216 0,50 0,11 0,48 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 
1.2 Pom. 08-12,23-30,35 O wietlenie ogólne 1 0,592 230 0,592 0,50 0,30 1,31 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 
1.3 Pom. 01,03,04,06,22 O wietlenie ogólne 1 0,796 230 0,796 0,50 0,40 1,77 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 
1.4 Pom. 21 wietlenie ogólne 1 0,112 230 0,112 0,50 0,06 0,25 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 
1.5 Pom. 20 wietlenie ogólne 1 0,33 230 0,33 0,50 0,17 0,73 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 
1.6 Pom. 14 wietlenie ogólne 1 0,945 230 0,945 0,50 0,47 2,10 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 
1.7 Pom. 13 wietlenie ogólne 1 0,341 230 0,341 0,50 0,17 0,76 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 
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1.8 Pom. 07 wietlenie ogólne 1 0,341 230 0,341 0,50 0,17 0,76 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 
1.9 Pom. 02,05 wietlenie ogólne 1 0,254 230 0,254 0,50 0,13 0,56 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 

1.10 Pom. 36-49 wietlenie ogólne 1 1,1 230 1,1 0,50 0,55 2,44 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 
1.11   wietlenie awaryjne 20 0,01 230 0,2 0,50 0,10 0,44 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 
1.12 Rezerwa                                 
1.13 Pom. 20 Rolety 1 0,5 230 0,5 0,10 0,05 0,22 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 
1.14 Pom. 14 Rolety 1 0,5 230 0,5 0,10 0,05 0,22 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 
1.15 Pom. 13 Rolety 1 0,5 230 0,5 0,10 0,05 0,22 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 
1.16 Pom. 07 Rolety 1 0,5 230 0,5 0,10 0,05 0,22 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 
1.17 Pom. 21 Rolety 1 0,5 230 0,5 0,10 0,05 0,22 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 

                                    
2.1.1 Pom. 01,03,06,22,35 Gniazda ogólne 8 0,35 230 2,8 0,20 0,56 2,48 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 

2.1.2 Pom. 
25,26,28,29,31,32,33 Gniazda ogólne 10 0,35 230 3,5 0,40 1,40 6,21 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 

2.1.3 Pom. 23,24 Gniazda ogólne 6 0,35 230 2,1 0,40 0,84 3,73 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
2.1.4 Pom. 36,37,38,39 Gniazda ogólne 8 0,35 230 2,8 0,40 1,12 4,97 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
2.1.5 Pom. 25 Lodówka 1 0,35 230 0,35 1,00 0,35 1,55 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 

                0,00                   
2.2.1 Pom. 02 Gniazda ogólne 8 0,35 230 2,8 0,30 0,84 3,73 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
2.2.2 Pom. 09,16 Gniazda ogólne 4 0,35 230 1,4 0,30 0,42 1,86 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
2.2.3 Pom. 07 Gniazda ogólne 8 0,35 230 2,8 0,30 0,84 3,73 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
2.2.4 Pom. 13 Gniazda ogólne 4 0,35 230 1,4 0,30 0,42 1,86 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
2.2.5 Pom. 14 Gniazda ogólne 6 0,35 230 2,1 0,30 0,63 2,80 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
2.2.6 Pom. 20 Gniazda ogólne 8 0,35 230 2,8 0,30 0,84 3,73 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
2.2.7 Pom. 21 Gniazda ogólne 4 0,35 230 1,4 0,30 0,42 1,86 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 

                                    
2.3.1 Pom. 33 SSWiN 1 0,5 230 0,5 0,50 0,25 1,11 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
2.3.2 Pom. 34 RTV 1 0,5 230 0,5 0,50 0,25 1,11 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
2.3.3 Pom. 35 Szafa TT 1 0,5 230 1 0,50 0,50 2,22 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
2.3.4 Pom. 01,03,05,35 Gniazdo Domofon 5 0,5 230 2,5 0,50 1,25 5,55 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
2.3.5 Pom. 26 Inst. przyzywowa dla N.P. 1 0,2 230 0,2 0,50 0,10 0,44 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 6 

                                    
3.1.1 Pom. 48 Zmywarka kapturowa A7 1 12 400 12 0,50 6,00 8,84 1 CU PVC 4 23,0 Wy acznik B 20 
3.1.2 Pom. 48 Zmywarka podblatowa A11 1 9 400 9 0,50 4,50 6,63 1 CU PVC 4 23,0 Wy acznik B 16 
3.1.3 Pom. 45 Patelnia C10 1 9 400 9 0,50 4,50 6,63 1 CU PVC 4 23,0 Wy acznik B 20 

                                    
3.2.1 Pom. 45 Trzon grzeczy C11 1 9,8 400 9,8 0,50 4,90 7,22 1 CU PVC 4 23,0 Wy acznik B 20 
3.2.2 Pom. 45 Taboret elektr. C12 1 5 400 5 0,50 2,50 3,68 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
3.2.3 Pom. 45 Piec konw-par. C14 1 10 400 10 0,50 5,00 7,36 1 CU PVC 4 23,0 Wy acznik B 20 
3.2.4 Pom. 46 Trzon grzewczy 1 E5 1 4,2 400 4,2 0,50 2,10 3,09 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
3.2.5 Pom. 46 Trzon grzewczy 2 E5 1 4,2 400 4,2 0,50 2,10 3,09 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
3.2.6 Pom. 43 Obieraczka ziemniaków F10 1 0,76 400 0,76 0,50 0,38 0,56 1 CU PVC 1,5 13,0 Wy acznik B 10 

            0   0,00                   
3.3.1 Pom. 48 Automt. Zmi kczacz A9 1 0,15 230 0,15 0,50 0,08 0,33 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
3.3.2 Pom. 49 Sch odziarka B1 1 0,48 230 0,48 0,50 0,24 1,06 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
3.3.3 Pom. 45 Stó  ch odniczy C5 1 0,38 230 0,38 0,50 0,19 0,84 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
3.3.4 Pom. 45 Stó  mro niczy C7 1 0,57 230 0,57 0,50 0,29 1,26 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
3.3.5 Pom. 45 Okap C16 1 2 230 2 0,50 1,00 4,44 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
3.3.6 Pom. 45 Stó  ch odniczy C23 1 0,38 230 0,38 0,50 0,19 0,84 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 

                                    

3.4.1 Pom. 45,46 Szafka grzewcza + nadstawka + 
okap D2+D4+E7 1 2,15 230 2,15 0,50 1,08 4,77 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 

3.4.2 Pom. 46 Sterylizator E11 6 0,75 230 4,5 0,50 2,25 9,98 1 CU PVC 4 23,0 Wy acznik B 20 

3.4.3 Pom. 43 Szatkownica+Lodówka+Sterylizator 
F3+F12+F13 1 1,9 230 1,9 0,50 0,95 4,21 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 

3.4.4 Pom. 40 Maszyna do mi sa+Szafa 
mro nicza G7+J3 1 1,94 230 1,94 0,60 1,16 5,16 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 

                                    
3.5.1 Pom. 44 Komora ch odnicza K1 1 3,5 230 3,5 0,50 1,75 7,76 1 CU PVC 4 23,0 Wy acznik C 20 
3.5.2 Rezerwa                                 
3.5.3 Pom. 43,45,46,47 Gniazd. Ogólne 7 0,35 230 2,45 0,50 1,23 5,43 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 
3.5.4 Pom. 10,41,42 Gniazd. Ogólne 7 0,35 230 2,45 0,50 1,23 5,43 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 16 

                                    

4.1 Pom. 34 Pompa ciep a - pr d znamionowy 
29,5A 1 25 400 25 0,50 12,50 18,41 1 CU PVC 10 57,0 Wy acznik C 50 

4.2 Pom. 34 Kocio  + automatyka 1 2 0,5 230 1 0,60 0,60 2,66 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 10 
4.3 Pom. 34 Kocio  + automatyka 2 2 0,5 230 1 0,60 0,60 2,66 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 10 
4.4 Pom. 34 System detekcji gazu w kot owni 1 0,3 230 0,3 0,60 0,18 0,80 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 10 
4.5 Pom. 34 pompa aduj ca c.o. 1 0,3 230 0,3 0,60 0,18 0,80 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 10 
4.6 Pom. 34 pompa zasobnika c.w.u. 1 0,3 230 0,3 0,60 0,18 0,80 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 10 
4.7 Pom. 34 pompa zatapialna 1 0,6 230 0,6 0,60 0,36 1,60 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 10 
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4.8 Pom. 34 pompa zasilaj ca grzejniki 1 0,3 230 0,3 0,60 0,18 0,80 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 10 
4.9 Pom. 34 pompa zasilaj ca central  went. 1 0,3 230 0,3 0,60 0,18 0,80 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 10 

4.10 Pom. 34 pompa zasilaj ca kurtyny 
powietrzne 1 0,3 230 0,3 0,60 0,18 0,80 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 10 

4.11 Pom. 34 pompa cyrkulacyjna 1 0,3 230 0,3 0,60 0,18 0,80 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 10 
4.12 Pom. 34 Gniazdo ogólne 2 0,3 230 0,6 0,60 0,36 1,60 1 CU PVC 2,5 17,5 Wy acznik B 10 

                                  
5.1 dach Centrala wentylacyjna NW1 1 2,2 400 2,2 0,60 1,32 1,94 1 CU PVC 2,5 24,0 Wy acznik C 16 
5.2 dach Skraplacz 1 4 400 4 0,60 2,40 3,53 1 CU PVC 2,5 24,0 Wy acznik C 16 
5.3 dach Went dach. 1 0,5 230 0,5 0,60 0,30 1,33 1 CU PVC 1,5 17,5 Wy acznik C 6 
5.4 dach Went dach. 1 0,5 230 0,5 0,60 0,30 1,33 1 CU PVC 1,5 17,5 Wy acznik C 6 
5.5 dach Went dach. 1 0,5 230 0,5 0,60 0,30 1,33 1 CU PVC 1,5 17,5 Wy acznik C 6 
5.6 dach Went dach. 1 0,5 230 0,5 0,60 0,30 1,33 1 CU PVC 1,5 17,5 Wy acznik C 6 
5.7 dach Went dach. 1 0,5 230 0,5 0,60 0,30 1,33 1 CU PVC 1,5 17,5 Wy acznik C 6 
5.8 Pom. 31 Jen. centr. odkurzacza 1 3,5 230 3,2 0,50 1,60 7,10 1 CU PVC 4 23,0 Wy acznik C 20 
                                    

6.1 Teren zew. wietlenie elewacji i parkingu 1 0,5 230 0,5 1,00 0,50 2,22 1 CU PVC 2,5 24,0 Wy acznik B 16 
6.2 Teren zew. Latarnie parkowe 1 0,855 230 0,855 1,00 0,86 3,79 1 AL PVC 16 52,0 Wy acznik B 16 
6.3 Teren zew. Zestaw gniazd ZG1 1 10 400 10 0,10 1,00 1,47 1 CU PVC 4 23,0 Wy acznik B 16 
6.4 Teren zew. Pompownia deszcz. 1 1 3,5 400 3,5 0,50 1,75 2,81 1 CU PVC 4 31,0 Wy acznik C 16 
6.5 Teren zew. Pompownia deszcz.rez. 1 3,5 400 3,5 0,50 1,75 2,81 1 CU PVC 4 31,0 Wy acznik C 16 
6.6 Teren zew. Pompownia sanit.1 1 1,3 400 1,3 0,50 0,65 1,04 1 CU PVC 2,5 24,0 Wy acznik C 6 
6.7 Teren zew. Pompownia sanit.rez. 1 1,3 400 1,3 0,50 0,65 1,04 1 CU PVC 2,5 24,0 Wy acznik C 6 

 

 

 

2.2. Obliczenia o wietlenia 
Obliczenia nat enia o wietlenia oraz rozmieszczenia opraw dokonano za pomoc  
programu DIALux w oparciu o obowi zuj ce normy i przepisy. 

 
 
 



Projekt wykonawczy 
 

15 
 

3. WYMAGANIA TECHNICZNE DLA INSTALACJI ELEKTRYCZNEJ 

3.1. Materia y instalacyjne 
Materia y u yte do wykonania instalacji takie jak przewody, osprz t instalacyjny, 
aparatura modu owa musz  spe nia  wymagania norm Polskich okre laj cych 
wymogi dla instalacji elektrycznych. 

 

3.2. Uk adanie przewodów 
Nale y zachowa  minimalne promienie gi cia przewodów zgodnie z PN i instrukcjami 
wytwórcy przewodów. 
Nale y zamocowa  przewody w sposób zapewniaj cy ich uporz dkowane u enie 
pod tynkiem w pionie jak i w poziomie. 

 

3.3. Tablica rozdzielcza 
Oznaczenia: wg zestawie  i schematu 
Napi cie: 400/230V 
Uk ad sieciowy: TN-C-S 
Wolnostoj ca z tworzywa sztucznego lub metalowa wyposa ona w zaciski dla 
przewodów neutralnych (N) i ochronnych (PE) oraz w listw  do monta u aparatury 
modu owej. 

 

3.4. Przewody  
Uk ad sieciowy: TN-C-S 
Rozprowadzenie przewodu ochronnego: oddzielny w ca ej instalacji (TN-S) 
Przekrój przewodu neutralnego (N): taki sam jak dla przewodów fazowych 
Przekrój przewodu ochronnego (PE): taki sam jak dla przewodów fazowych 
Napi cie znamionowe przewodów: 450/750 V 
Izolacja: PVC 
Materia : mied  
Oznaczenie przewodu: YDY lub YDYp 
Oznaczenie kodowe : kolory wg PN 
Minimalne przekroje dla instalacji o wietlenia: 1,5 mm2  
Minimalne przekroje dla instalacji gniazd wtyczkowych: 2,5 mm2 
Wysoko  monta u: wg PN 

 

3.5. Osprz t elektroinstalacyjny 
Gniazda wtyczkowe jednofazowe: 
Parametry znamionowe: 230 V / 16 A (L+N+PE) 
Stopie  ochrony: IP20 i IP44 
Budowa: do monta u w puszce podtynkowej 

 
czniki o wietleniowe: 

Parametry znamionowe: 230 V / 16 A  
Stopie  ochrony: IP20 i IP44 
Budowa: do monta u w puszce podtynkowej  



Projekt wykonawczy 
 

16 
 

3.6. Oprawy 
Oprawy Led: 
Parametry znamionowe: 230 V, (L+N+PE) 
Budowa: do monta u natynkowego, wpuszczanego lub zwieszakach 
Stopie  ochrony: w zale no ci od miejsca monta u IP20, IP44 i IP65. 
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4. INFORMACJA DOTYCZ CA BEZPIECZE STWA I OCHRONY ZDROWIA 

4.1. Kolejno  realizacji 
- roboty przygotowawcze i pomiarowe,  
- roboty demonta owe linii kablowej nN, 
- wykopy punktowe i liniowe, 
- uk adanie bednarki, 
- uk adanie kabli, 
- oznakowanie trasy i zasypanie wykopów, 
- monta  tras kablowych, 
- uk adanie przewodów, 
- monta  instalacji odgromowej, 
- monta  tablic elektrycznych, 
- wykonanie wszystkich czynno ci czeniowych, 
- monta  osprz tu, 
- wykonanie pomiarów elektrycznych. 
 

4.2. Wykaz istniej cych obiektów budowlanych 
- infrastruktura techniczna: sie  kanalizacji sanitarnej, wodoci gowej, 
elektroenergetyczna sie  kablowa redniego i niskiego napi cia. 

 

4.3. Wskazanie elementów zagospodarowania dzia ki lub terenu, które mog  
stwarza  zagro enie bezpiecze stwa i zdrowia ludzi 

- czynna linia kablowa SN 15kV, 
- prace na wysoko ciach, 
- infrastruktura dróg dojazdowych. 

 

4.4. Przewidywane zagro enia podczas realizacji 
- roboty ziemne, 
- roboty na wysoko ci. 

 

4.5. Wskazanie sposobu prowadzenia instrukta u pracowników przed 
przyst pieniem do realizacji robót szczególnie niezb dnych 

Przed przyst pieniem do prac nale y: 
- opracowa  plan BIOZ 
- zapozna  pracowników z planem BIOZ, 
- zapozna  pracowników z zakresem robót, 
- wskaza  miejsca wyst puj cych zagro , 
- dokona  szkolenia w zakresie BHP na stanowisku pracy i potwierdzi  na pi mie 
przeprowadzone szkolenie. 

 

4.6. rodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj ce niebezpiecze stwom: 
- prace w pobli u i przy czynnych urz dzeniach energetycznych wykonywa  traktuj c, 
jako warunki szczególnego zagro enia, 
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- wyznaczy  granic  budowy i oznakowa  strefy zabezpieczaj cych przed dost pem 
osób postronnych, 
- wyznaczy  strefy sk adowania, 
- wyposa  pracowników w sprz t ochrony osobistej. 
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5. ZESTAWIENIE RYSUNKÓW  
 

1. E-01 Instalacja o wietlenia Datowany: 08.2017 

2. E-02 Instalacja si y i gniazd Datowany: 08.2017 

3. E-03 Instalacja odgromowa Datowany: 08.2017 

4. E-04 Instalacja uziomu Datowany: 08.2017 

5. E-05 Trasy kablowe Datowany: 08.2017 

6. E-06 Schemat zasilania Datowany: 08.2017 

7. E-07 Schemat rozdzielnicy RG Datowany: 08.2017 

8.. E-08 Plan sieci zewn trznych Datowany: 08.2017 
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LISTA PRODUKTÓW REFERENCYJNYCH 
 
Kable i przewody standardowe: 
Lapp; Telefonika; Helukabel; Bitner 
 
Tablica rozdzielcza: 
Eaton, Legrand, Hager lub równowa ne 
 
Aparatura modu owa:  
Legrand; Eaton; ABB; Schrack 
 
Osprz t elektroinstalacyjny: 
Gira; Elda; Polo; Legrand; Berker 
 
Oprawy o wietleniowe: 
Luxiona; Philips; PXF-lighting lub równowa ne 
 
Ochronniki przeciwprzepi ciowe: 
Dehn; Legrand 
 


